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В КОТОВСКЕ ОКОЛО 200 ЖИТЕЛЕЙ  
ВСТРЕТИЛИ ПЕРВЫЙ ДЕНЬ НОВОГО ГОДА «ЗАБЕГОМ ОБЕЩАНИЙ» 

 

 

Акция, ставшая для котовчан доброй традицией, 
прошла в этом году уже в четвертый раз. 

В первый день нового, 2026, года около 200 котовчан 
собрались в городском парке культуры и отдыха, чтобы 
позитивно и спортивно встретить новый жизненный 
этап. 

Активных жителей города приветствовал глава 
Котовска Алексей Плахотников, отметивший 
прибавляющееся с каждым годом количество 
участников забега. 

- Дорогие друзья! Поздравляю вас с наступившим 
новым годом и очень рад, что мы снова встречаем его 
«Забегом обещаний»! Давайте передадим приветы и 
наши самые лучшие пожелания защитникам Отечества, 
которые встречают новый год на передовой, в битве с 
фашизмом. И давайте постараемся в новом году 
исполнить все наши обещания, которые мы сегодня 
написали на номерках, чтобы и мы сами, и Котовск, и 

вся наша страна, стали крепче, сильнее! - дал старт 
забегу Алексей Плахотников. 

На «Забеге обещаний» котовчане желали «стать лучше», 
«хорошо учиться», «сдать на «золото» ГТО», а также 
«сделать лучше Котовск», «помогать ближним» и 
многое-многое другое, глава же муниципалитета 
написал на номерке пожелание «биться за МИР». 

Победителями забега, традиционно, стали все, кто 
принял в нём участие, а наградой за первый в новом 
году ответственный шаг стало всеобщее чаепитие во 
дворе городского стадиона. 

Автор Роман Черников  
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В КОТОВСКЕ ПРОХОДИТ НЕДЕЛЯ ПРОФИЛАКТИКИ 
ЗЛОУПОТРЕБЛЕНИЯ АЛКОГОЛЕМ В НОВОГОДНИЕ 
ПРАЗДНИКИ 

Акция проводится в поддержку нацпроекта 
«Продолжительная и активная жизнь». 

Котовская городская клиническая больница 
присоединилась к всероссийской акции, напоминая 
горожанам о серьёзных рисках, связанных даже с 
минимальным употреблением алкоголя. По данным 
Всемирной организации здравоохранения, безопасной 
дозы алкоголя не существует — даже небольшая 
концентрация этанола в крови оказывает значительное 
влияние на кору головного мозга, угнетая центры, 
отвечающие за самоконтроль и адекватную оценку 
поведения. С ростом дозы усиливается торможение 
нервной системы, а в долгосрочной перспективе 
регулярное употребление спиртного наносит урон всем 
органам и системам организма, сокращая 
продолжительность жизни. 

В праздничные дни особенно важно осознавать, что 
алкоголь не улучшает, а ухудшает настроение, вызывая 
после кратковременного подъёма состояние 
депрессии. Он негативно сказывается на внешности — 

вызывает обезвоживание, сухость и преждевременное 
старение кожи, отёчность и покраснение лица. 
Употребление спиртного нарушает пищеварение, 
угнетает работу поджелудочной железы, провоцирует 
воспалительные процессы, особенно в печени, и 
оказывает токсическое воздействие на сердечно-

сосудистую систему, повышая артериальное давление 
и риск сердечной недостаточности. Кроме того, 
алкоголь снижает репродуктивную функцию как у 
мужчин, так и у женщин, увеличивая вероятность 
бесплодия и врождённых аномалий у будущих детей. 

- Здоровье и алкоголь несовместимы. Поэтому, желая 
близким «здоровья» в новогоднюю ночь, не стоит 
обесценивать это пожелание бокалом спиртного. 
Злоупотребление алкоголем вызывает более 200 
заболеваний, — подчеркивает заведующая отделением 
медицинской профилактики Котовской городской 
клинической больницы Татьяна Комарова. 

Благодаря принимаемым государством мерам, 
отметила Татьяна Валерьевна, в последние годы 
удалось значительно сократить как потребление 
алкоголя, так и связанную с ним смертность и 
заболеваемость. По вопросам, связанным с 
употреблением алкоголя, граждане могут обратиться на 
горячую линию Минздрава России по бесплатному 
номеру 8-800-200-0-200. Медики призывают котовчан 
проявить ответственность в праздничные дни, сделать 
осознанный выбор в пользу здоровья и активного 
образа жизни. 

Автор Светлана Сушилина 

 

 

 

ЖИТЕЛЯМ КОТОВСКА НАПОМИНАЮТ О 
НЕОБХОДИМОСТИ СОБЛЮДЕНИЯ ПРАВИЛ ПОЖАРНОЙ 
БЕЗОПАСНОСТИ 

В новогодние праздники традиционно увеличивается 
риск возникновения различных пожаров, возгораний и 
несчастных случаев, связанных с огнём. 

Новый год и новогодние праздничные дни традиционно 
являются периодом особо напряжённой работы всех 
служб сферы безопасности граждан, а также сфер 
ресурсоснабжения и ЖКХ. 

И одной из главных угроз, с которой ежегодно в первые 
дни нового года усиленно борются не только спасатели 
из МЧС России, но и газовые службы, и 
энергопоставщики - пожары и возгорания. Как 
отмечают сами огнеборцы, самое лучшее, что можно 
сделать для борьбы с пожаром - не допустить его, и в 
этом, в первую очередь, могут помочь только сами 
жители города. 

Эксперты служб подчеркивают, что в большинстве 
случаев, причиной возникновения пожаров и 
возгораний является человеческий фактор, и, как 
правило, легкомысленное и безответственное 
отношение простым мерам пожарной безопасности. 

В первую очередь, следует помнить, что праздничные 
дни, когда большинство котовчан большую часть 
времени проводят дома, с большим количеством 
включенных в сеть электроприборов, являются 
причиной повышенных нагрузок на электросети, 
поэтому особое внимание следует уделять 
удлинителям, розеткам, совокупной мощности всех 
включенных в сеть в квартире приборов и соотносить 
эту мощность с возможностями домашней 
электросети. Не менее пристальное внимание следует 
уделять и качеству самих электроприборов, в 
особенности обогревателей, а также гирлянд, многие из 
которых при длительной работе начинают 
перегреваться. Также в помещениях, на лестничных 
клетках и вблизи домов категорически запрещается 
использование пиротехнических изделий, а лучше 
всего, отмечают специалисты, и вовсе пиротехнику из 
праздничного "рациона" - исключить. 

В «Газпром газораспределение Тамбов» подчёркивают, 
что особое внимание следует уделить и эксплуатации 
газовых приборов. Пользоваться газом необходимо с 
осторожностью, соблюдая меры безопасности, в том 
числе помнить об опасности, связанной с работой 
открытых газовых конфорок и утечек газа, а сами 
приборы следует использовать строго с соблюдением 
всех условий правильной эксплуатации, которые 
указаны в техпаспорте устройств. 

На случай непредвиденных ситуаций в Котовске все 
праздничные дни круглосуточно доступен номер 
экстренной помощи 112, по которому всегда можно 
обратиться в Единую дежурно-диспетчерскую службу 
города. 

Также, традиционно, доступны и номера профильных 
экстренных служб: 
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• Диспетчер пожарно-спасательной части - 01, 

все сотовые операторы – 101, +7 47541 3 49 

60, +7 47541 4 70 30 

• Диспетчер скорой медицинской помощи - 03, 

все сотовые операторы – 103, +7 47541 4 26 78 

• Диспетчер филиала АО «Газпром 

газораспределения Тамбов» в г. Котовске - 04, 

все сотовые операторы – 104, +7 47541 4 34 08, 

+7 47541 4 53 74 

Также напоминаем, что на сайте органов местного 
самоуправления Котовска действует большой раздел с 
памятками по безопасности на все случаи жизни 

Автор Роман Черников 

 

МУЗЕЙНЫЙ КОМПЛЕКС КОТОВСКА ПРИСОЕДИНИЛСЯ К 
ВСЕРОССИЙСКОЙ АКЦИИ «ВЕДИ РОДИТЕЛЕЙ В 
МУЗЕЙ» 

Приобщиться к истории города или полюбоваться 
экспонатами Рождественского вернисажа на 
бесплатной основе могут родители школьников и 
студентов — обладателей Пушкинской карты.  

Всероссийская акция «Веди родителей в музей» 
направлена на укрепление семейных связей, 
популяризацию совместного культурного досуга и 
проходит по нацпроекту «Семья». Участие в ней 
подтвердили 30 учреждений культуры Тамбовской 
области, большинство из которых предлагает 
десятипроцентную скидку на билет для взрослого, чей 
ребенок приобретет для себя билет по Пушкинской 
карте. Музейный комплекс Котовска пошел дальше и 
готов предоставить право бесплатного участия в 
обзорных и тематических экскурсиях для родителей, 
чьи дети купят билет в рамках программы.  

- Наша главная задача — объединить семьи во время 
культурного досуга. Мы предлагаем детям сделать 
такой подарок для родителей и пригласить их в наш 
музей, — сказала директор музейного комплекса 
Котовска Наталия Мандрыкина. 

Для посещения музейного комплекса в новогодние 
каникулы нужно предварительно записаться по 
телефону: 8(47541)4-49-22. 

Возрастные ограничения 12+ 

Автор Анна Соловьева 

 

 

 

ЖИТЕЛЯМ КОТОВСКА ПРЕДЛАГАЮТ ПОСЕТИТЬ 
РАЗЛИЧНЫЕ УГОЛКИ ТАМБОВЩИНЫ В НОВОГОДНИЕ 
КАНИКУЛЫ 

Для желающих посвятить праздничные дни знакомству 
с населенными пунктами Тамбовской области работает 
официальный туристический портал «Визит Тамбов». 

На портале «Визит Тамбов» собрана вся необходимая 
информация для тех, кто планирует однодневное 
путешествие или более длительное изучение соседних 
с Котовском населенных пунктов. Общую информацию 
о регионе и его истории здесь дополняют готовые 
туристические маршруты различной тематики — 

музыкальные, патриотические, экологические, научно-

популярные и религиозные.  

Для желающих осмотреть достопримечательности 
самостоятельно собраны данные о музеях, гостиницах, 
кафе и даже о сувенирной продукции, которую можно 
привезти из поездки.  

Также на сайте можно познакомиться с театральными 
анонсами областного центра.  

Портал «Визит Тамбов» содействует реализации задач 
нацпроекта «Туризм и гостеприимство». 

Автор Анна Соловьева 

 

В КОТОВСКЕ В НОЧЬ НА 4 ЯНВАРЯ ВЫПАЛА МЕСЯЧНАЯ 
НОРМА ОСАДКОВ 

Глава города Алексей Плахотников призывает жителей 
выйти на расчистку от снежных завалов. 

Непогода, бушевавшая около суток, к утру 4 января 
принесла в Котовск обильный снегопад. Несмотря на 
то, что коммунальная техника работает с трех часов 
ночи, к полудню далеко не все улицы города удалось 
освободить от снежных заносов. 

- Работы продолжаются, и нужна ваша помощь, дорогие 
друзья, чтобы расчистить город, - обратился к 
горожанам глава муниципалитета Алексей 
Плахотников, призывая жителей помочь в расчистке 
городских территорий. 

Коммунальное предприятие "Городское хозяйство" 
продолжает битву со снежными завалами. В случае 
возникновения сложных ситуаций жителям 
рекомендуется обратиться по телефону экстренной 
помощи 112. 

Автор Эльвира Буханова 

 

ЖИТЕЛЕЙ КОТОВСКА ПРИЗЫВАЮТ КОРМИТЬ ПТИЦ 
ПРАВИЛЬНО И НЕ ПРЕКРАЩАТЬ ЭТО ДОБРОЕ ДЕЛО ДО 
НАСТУПЛЕНИЯ ВЕСНЫ  

В разгар зимних холодов экологи и педагоги Котовска 
напоминают: помощь пернатым важна, но только если 
она безопасна и постоянна. 

Хлеб, чипсы, солёное сало и остатки со стола — под 
запретом. Они вредят пищеварению птиц и могут 

https://clck.ru/3R5W3i
https://clck.ru/3R5W3i
https://visit-tambov.ru/
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привести к гибели. Вместо этого в кормушки стоит 
класть несолёные семечки, просо, несолёный жир, 
тыквенные семечки и ягоды рябины. 

Особенно важно не бросать подкормку на полпути: если 
птицы привыкли прилетать к кормушке, они 
рассчитывают на неё каждый день. Прекращение 
кормления в морозы может стоить им жизни. 

- Помогая птицам, помните: доброта — это не только 
желание помочь, но и знание, как это сделать 
правильно, — отметила заместитель директора дома 
детского творчества Котовска Ирина Тишина. 

Городская акция «Зимний стол для пернатых» уже 
объединила школы, семьи и волонтёров — сотни 
кормушек установлены по городу. У всех котовчан есть 
шанс внести свой вклад в экологическое благополучие 
родного города и даже получить признание на 
всероссийском уровне. 

До 26 января проходит приём работ на Всероссийский 
экологический конкурс «Мы кормушки наполняем – 

птичек в гости приглашаем!». Принять участие могут 
все: присылайте фотографии кормушек, рисунки, стихи, 
видео или поделки на тему зимней помощи птицам. 
Работы отправляйте на адрес электронной 
почты centrideia@mail.ru. Дипломы и сертификаты 
выдаются еженедельно. 

Конкурс проводится в поддержку национального 
проекта «Экологическое благополучие». 

Подробнее о конкурсе. 

Автор Светлана Сушилина 

 

В КОТОВСКЕ ПРАВОСЛАВНЫЙ ПРАЗДНИК РОЖДЕСТВА 
ОКАЗАЛСЯ ОСОБЕННО СНЕЖНЫМ 

Городские коммунальные службы с ночи занимаются 
расчисткой улиц. 

Беспрецедентное количество выпавшего снега в эти 
январские дни может негативно сказаться на 
городском и жилищном комплексе города из-за 
оттепели и дождя, которые, по прогнозам 
специалистов, продлятся не менее трёх дней. 

Уже утром 7 января в Котовске наблюдается 
гололедица, в ближайшие часы ожидается образование 
луж и слякоти. На страницах соцсетей глава 
муниципалитета поздравил жителей с Рождеством и 
отметил, что город атакован снегом. 

Алексей Плахотников обратился к руководителям 
организаций с указанием присоединиться к расчистке 
придомовых территорий, парковок и мест, где 
отмечается оживлённое движение людей и транспорта. 

- Конечно, коммунальные службы работают, но городу 
нужна ваша помощь, чтобы не допустить неприятных 
инцидентов с транспортом или падений горожан, — 

сказал Алексей Плахотников. 

Автор Эльвира Буханова 

 

В КОТОВСКЕ СОТРУДНИКИ БЮДЖЕТНЫХ 
ОРГАНИЗАЦИЙ РАСЧИСТИЛИ ОТ СНЕГА ТЕРРИТОРИИ 
МУНИЦИПАЛЬНЫХ УЧРЕЖДЕНИЙ 

Уборка прилегающих к зданиям территорий состоялась 
на фоне обильного снегопада и резкого потепления. 

Глава Котовска Алексей Плахотников утром 7 января 
обратился к руководству муниципальных учреждений с 
просьбой провести расчистку подходов к зданиям от 
снега. 

В ходе стихийного снежного субботника приняли 
участие практически все городские организации во 
главе с директорами. 

- Друзья, благодарю каждого, кто сегодня помог 
расчистить город от снега. У природы, как известно, нет 
плохой погоды, если рассчитывать на себя и проявлять 
заботу о близких, — высказался Алексей Плахотников. 

На своих страницах в соцсетях Алексей Михайлович 
поделился фотоотчетом о проведении горожанами 
уборки снега в Котовске. 

Автор Эльвира Буханова 

 

ШКОЛЬНИКОВ КОТОВСКА ПРИГЛАШАЮТ К УЧАСТИЮ 
В КОНКУРСЕ «ВМЕСТЕ К ЗВЁЗДАМ» 

Проект «Вместе к звёздам» направлен на 
популяризацию космоса, науки и технологий среди 
учащихся 8–10 классов. 

Конкурс реализуется при поддержке Движения Первых, 
действующего в рамках нацпроекта «Молодежь и 
дети». Основная задача конкурса -  

познакомить школьников с основами 
спутникостроения, радиотехники и астрономии, а также 
предоставить возможность практического участия в 
образовательных и научных инициативах, включая 
международное взаимодействие. 

Для участия необходимы базовые знания физики и 
английского языка, а также интерес к 
исследовательской и проектной деятельности. 

Победители смогут принять участие в международных 
обучающих сменах, на которых они будут работать над 
реальными космическими задачами, изучать 
спутниковые технологии, разрабатывать полезные 
нагрузки для малых аппаратов формата CubeSat 3U, а 
также участвовать в радиосвязи с действующими 
спутниками. 

Регистрация и участие осуществляются онлайн до 10 
марта на официальной платформе проекта. После 
регистрации участник получает доступ к заданиям 
конкурса. На первом этапе это онлайн-тест по физике, 
астрономии и космическим технологиям, по итогам 
которого 200 участников допускаются во второй этап, 
где их ждут углубленные задания по выбранному 
направлению. Третий этап предполагает онлайн-

собеседование в формате интервью, по итогам 
которого определяются 10 победителей и 20 призёров. 

mailto:centrideia@mail.ru
https://clck.ru/3R5mV5
https://vk.ru/album103823520_309707399
https://2thestars.space/
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Победителей и призеров ждет участие в летней 
международной космической смене в Санкт-

Петербурге, а также возможность пройти зимнюю 
смену в Университете Цинхуа в Шэньчжэне. 

Автор Анна Соловьева 

 

ВНИМАНИЮ ЖИТЕЛЕЙ КОТОВСКА ПРЕДЛАГАЕМ ТОП-5 

ГЛАВНЫХ СОБЫТИЙ ЖИЗНИ ГОРОДА ЗА 2025 ГОД 

Наряду с благоустройством территории, проведением 
культурно-массовых мероприятий можно выделить 
отдельные события, которые дали новый толчок 
развитию муниципалитета. 

В сентябре котовчане выбрали главу Тамбовской 
области и новый созыв Котовского горсовета. Вместе с 
жителями Тамбовщины котовчане избрали главой 
региона Евгения Первышова, выдвигавшегося на 
выборы от партии «Единая Россия», секретаря 
регионального отделения партии. На местных выборах 
горожане также отдали предпочтение Единороссам - 13 

мандатов из 15 вакантных за членами партии «Единая 
Россия», ещё по одному у «Справедливая россия – 

патриоты – за правду» и «ЛДПР». 

Май запомнился котовчанам не только празднованием 
80-й годовщины Победы в Великой Отечественной 
войне, в ознаменование которой в городе прошли 
праздничные митинги и концерты, были организованы 
авто- и велопробег и другие памятные акции, но и 
подписанием соглашения о поддержке социальных 
проектов Котовска представительством Wildberries. Это 
произошло во время рабочей поездки в Тамбовскую 
область главы объединенной компании Wildberries и 
Russ Татьяны Ким. Татьяна Владимировна стала 
участником третьего межрегионального конгресса 
предпринимателей «Выбирай своё. Выбирай своих», где 
вручила награды трем котовским предпринимателям — 

призерам регионального конкурса «Лучший 
предприниматель 2024 года». Следующим этапом 
визита стало открытие логистического центра 
Wildberries в индустриальном парке «Котовск», общая 
площадь которого теперь составляет 108 тысяч 
квадратных метров. Здесь Татьяне Владимировне 
презентовали проект автоматического 
роботизированного фасовочного комплекса, который 
разрабатывается на территории логоцентра. В 
завершение поездки Татьяна Ким встретилась с 
командой котовских предпринимателей, 
представителями депутатского корпуса и 
руководителями образовательных организаций, чтобы 
обсудить социальные программы и проекты 
объединенной компании Wildberries и Russ и 
возможность их реализации на территории города. 
Итогом обсуждения стало подписание соглашения о 
социальном сотрудничестве между администрацией 
Котовска и ООО «ВБ Котовск». 

Буквально за несколько дней до выборов стало 
известно, что фильм, посвященный влиянию 
территории опережающего развития «Котовск» на 
развитие города, стал призером тринадцатого 
международного кинофестиваля «Скей-синема» в 
номинации «Лучший документальный фильм». Автором 

девятиминутной короткометражки стала команда 
Владимира Пересадько, возглавляющего студию 
«Олимп продакшн». Одними из первых с лентой 
познакомились школьники города, а все желающие 
могут увидеть ее на странице главы Котовска Алексея 
Плахотникова во Вконтакте. 

Предпоследний месяц года запомнился горожанам 
открытием в индустриальном парке «Котовск» 
распределительного центра «Пятёрочки» площадью 34 
тысячи квадратных метров, который будет снабжать 
товарами магазины в Тамбовской и Липецкой 
областях. Новый логистический комплекс с высоким 
уровнем автоматизации поможет развивать логистику 
и сотрудничество местным производителям 
Тамбовщины, в том числе и предприятиям Котовска, 
сотрудничающим с Х5, пополнит рынок труда на 300 
новых высокооплачиваемых рабочих мест и 
поспособствует укреплению продовольственной 
безопасности региона. 

Еще одним значимым событием, прошедшим 
практически через весь 2025 год, стало проведение в 
Котовске и Тамбове игр Центральной юго-западной 
лиги КВН. При содействии главы Котовска Алексея 
Плахотникова и ректора Державинского университета 
Павла Моисеева Лига сменила «прописку» с Курщины 
на Тамбовскую область. Теперь, при поддержке 
администрации Котовска, Державинского 
университета, а также правительства Тамбовской 
области и региональных предприятий-спонсоров, КВН 
выходит на новый уровень в «домашних» городах Лиги 
— Котовске и Тамбове. Изначально за выход в первый 
сезон центральной лиги КВН на Тамбовщине 
соревновались 17 команд из Котовска, Тамбова, 
Москвы, Воронежа, Липецка, Орла, Пензы, Тулы, 
Таганрога, Смоленска, Видное, Санкт-Петербурга и села 
Новоникольское Мичуринского округа. До финала, 
прошедшего в декабре, дошли всего шесть команд, в 
числе которых были и котовские КВНщики из «Чёрного 
и Белого», завоевавшие «серебро» в финале.  

Автор Анна Соловьева 

 

НА ПЕРВОЙ ПЛАНЁРКЕ ЕВГЕНИЯ ПЕРВЫШОВА ОДНИМ 
ИЗ КЛЮЧЕВЫХ ВОПРОСОВ СТАЛО ПОДВЕДЕНИЕ 
ИТОГОВ РАБОТЫ ИНДУСТРИАЛЬНОГО ПАРКА 
«КОТОВСК» 

С докладом выступил генеральный директор АО 
«Корпорация развития Тамбовской области» Максим 
Сеструхин. 

По словам Максима Сеструхина, индустриальный парк 
в Котовске, созданный в рамках статуса моногорода и 
подкреплённый преференциальным режимом 
территории опережающего развития, уже 
демонстрирует значительные результаты. На 
сегодняшний день здесь функционирует складской 
комплекс компании «Вайлдберриз», обеспечивший 6 
500 рабочих мест, которые уже заняты жителями 
региона. Также запущен распределительный центр X5 
Group — на данный момент там трудятся более 100 
человек, при плане в 617 рабочих мест. 

https://vk.com/video103823520_456240603
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В числе перспективных проектов — строительство 
производства каркасно-тентовых конструкций для 
агроферм. Его запуск запланирован на третий квартал 
2026 года, а количество создаваемых рабочих мест 
составит 34 единицы. Инвестор реализует проект по 
быстрой строительной технологии и укладывается в 
сроки инвестиционного плана. 

Особое внимание в докладе было уделено 
энергообеспечению площадки. В ближайшее время на 
территории парка начнёт работу пункт 
энергоснабжения, который станет ключевым 
элементом инфраструктуры. Напомним, соглашение с 
новым резидентом индустриального парка ООО 
«Энерго-Ресурс» глава Котовска Алексей Плахотников 
подписал в августе прошлого года. Появление нового 
инвестора стало возможным благодаря соглашению 
между руководителем региона Евгением Первышовым 
и генеральным директором ООО «Энерго-Ресурс» 
Владимиром Назаровым, заключенном в июне 2025 
года на Питерском международном экономическом 
форуме. Как отметил Сеструхин, новый энергообъект 
позволит привлечь дополнительных резидентов. 

Сейчас свободная площадь для размещения новых 
производств составляет 44,5 гектара. Из них 11,8 
гектара уже зарезервированы под потенциального 
резидента, с которым ведутся активные переговоры. 
Также ведутся переговоры с инвесторами по 
строительству общежитий — важному условию для 
привлечения кадров. Для этого проводится работа по 
формированию финансовых моделей, учитывающих 
потребности будущих резидентов. 

В завершение Максим Сеструхин сообщил о планах по 
расширению границ индустриального парка за счёт 
включения новых земельных участков. Эти территории 
уже согласованы с главой Котовска Алексеем 
Плахотниковым и администрацией города Котовска и 
станут основой для дальнейшего развития 
промышленной площадки. 

Выступление гендиректора получило высокую оценку 
как со стороны депутатского корпуса, так и 
руководства региона. 

- Мы видим конкретные реальные подвижки, особенно 
по Котовску. Это новые рабочие места, новые налоги и 
залог успешного развития экономики всей области, - 

отметил председатель Тамбовской областной 
Думы Евгений Матушкин. 

- Развитие экономики — одна из главнейших задач. Для 
решения вопросов, которые ставят перед нами жители, 
нужны финансы. Учитывая дотационность нашего 
бюджета, такие инициативы особенно ценны. Планы, 
которые мы ставим, вполне подъёмные, - отметил 
глава региона Евгений Первышов, подчеркнув 
стратегическую важность таких проектов. 

Автор Светлана Сушилина 

 

 

ЖУРНАЛИСТЫ КОТОВСКА ОТМЕЧАЮТ 
ПРОФЕССИОНАЛЬНЫЙ ПРАЗДНИК - ДЕНЬ 
РОССИЙСКОЙ ПЕЧАТИ 

Профессиональный праздник всех журналистов и 
работников газет и журналов, телевидения и радио, 
интернет-изданий и социальных медиа отмечают в 
России 13 января. 

Журналистское сообщество Котовска вместе с 
изданиями Тамбовской области и всей России 13 
января отмечает профессиональный праздник Дня 
российской печати. Праздник учредили в 1991 году 
постановлением Президиума Верховного совета РФ и 
связан он с исторической датой - именно в этот день в 
1703 году по указу Петра I вышел в свет первый номер 
русскоязычной печатной газеты, который тогда 
назывался «Ведомости о военных и иных делах, 
достойных знания и памяти, случившихся в 
Московском Государстве и во иных окрестных 
странах». 

- С вашей помощью мы выстраиваем честный и 
открытый диалог власти, общества и бизнеса, чтобы 
вместе делать жизнь в Тамбовской области лучше и 
интереснее. Спасибо за вашу работу! Счастья, 
благополучия и, конечно же, роста аудитории! - 
поздравил журналистов региона глава Тамбовской 
области Евгений Первышов. 

В сфере печатных изданий Котовска поздравления 
принимает городская газета «Наш вестник», её главный 
редактор Наталия Власова, а также трудовой 
коллектив, в котором продолжает деятельность и 
настоящий «ветеран» котовской журналистики - Тамара 
Сантылова, возглавлявшая городскую редакцию 
газеты более 20 лет. Новостные и информационные 
материалы Тамары Ивановны продолжают выходить в 
газете и по сей день, а её опыт информационно-

аналитической работы помогает развивать 
и Котовскую военно-мемориальную энциклопедию, 

созданную в рамках совместного проекта ТГУ им. Г.Р. 
Державина и горадминистрации. 

- Современный мир, благодаря интернет-технологиям, 
развитию нейросетей, пресыщен информацией, 
некачественным контентом и фейками. Поэтому 
сегодня как никогда важны профессионализм и 
качество работы официальной журналистики. 
Поздравляю работников средств массовой 
информации с праздником! - отметил глава 
Котовска Алексей Плахотников. 

Несмотря на «печатный» профиль праздника, с 
развитием средств связи и технологий, он считается 
профессиональным днём всех работников 
информационной индустрии. И в этом секторе в 
Котовске, помимо онлайн-ресурсов и соцсетей 
городской газеты, действует информационное 
агентство «Про Котовск», одноимённое сетевое 
издание, а также телеканал «КТВ-8» и сетевое 
издание ktv8.ru. Городские новостные ресурсы 
представлены во всех отечественных социальных 
сетях, а с недавнего времени новости Котовска можно 
узнавать и в национальном мессенджере МАКС. 

https://kotovsk-soldat.ru/
https://gazetakotovsk.ru/
https://okotovske.ru/
https://okotovske.ru/
https://prokotovsk.ru/
https://prokotovsk.ru/
https://ktv8.ru/
https://max.ru/id6825004670_gos
https://max.ru/id6825004670_gos
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Коллектив информационного агентства «ПроКотовск» 
поздравляет коллег и работников полиграфической 
индустрии с профессиональным праздником! 

Автор Роман Черников 

 

В КОТОВСКЕ С 12 ПО 18 ЯНВАРЯ В ПОДДЕРЖКУ 
НАЦПРОЕКТА «ПРОДОЛЖИТЕЛЬНАЯ И АКТИВНАЯ 
ЖИЗНЬ» ПРОХОДИТ НЕДЕЛЯ ПРОДВИЖЕНИЯ 
АКТИВНОГО ОБРАЗА ЖИЗНИ 

Организатором акции выступила Котовская городская 
клиническая больница. 

Заведующая отделением медицинской профилактики 
больницы Татьяна Комарова подчеркнула, что 
движение — это жизнь. По её словам, регулярная 
физическая активность является одним из ключевых 
факторов профилактики и лечения неинфекционных 
заболеваний, а также неотъемлемым элементом 
сохранения здоровья в любом возрасте. Под 
физической активностью понимаются любые виды 
движений — от ходьбы и езды на велосипеде до 
спортивных игр, плавания, йоги и активного отдыха. 

Как отметила Татьяна Комарова, доказано, что 
физическая активность помогает предотвратить 
болезни сердца, инсульт, сахарный диабет и некоторые 
виды рака, способствует поддержанию нормального 
веса, улучшает психическое здоровье и повышает 
общее качество жизни. В то же время гиподинамия, по 
данным Всемирной организации здравоохранения, 
увеличивает риск преждевременной смерти на 33%. 
Именно малоподвижный образ жизни лежит в основе 
21–25% случаев рака молочной железы и толстой 
кишки, 27% случаев диабета и 30% случаев 
ишемической болезни сердца. 

В рамках акции в Котовске проходят просветительские 
мероприятия, консультации врачей и открытые 
занятия, направленные на популяризацию здорового 
образа жизни. Медики напоминают: начать можно с 
простого — сделать 10-минутную утреннюю зарядку, 
чаще ходить пешком, подниматься по лестнице вместо 
лифта, делать короткие разминки при сидячей работе 
или больше гулять на свежем воздухе. 

Всемирная организация здравоохранения рекомендует 
детям и подросткам быть активными не менее часа в 
день, взрослым — уделять умеренной физической 
активности как минимум 150 минут в неделю или 75 
минут интенсивной нагрузки, а также дважды в неделю 
выполнять упражнения на укрепление мышц. Пожилым 
людям рекомендуется придерживаться тех же норм, но 
дополнительно включать в режим дня упражнения на 
равновесие для профилактики падений. 

- Регулярность важнее интенсивности. Даже небольшая 
активность каждый день — это реальный шаг к долгой 
и здоровой жизни, - подчеркнула Татьяна Комарова. 

Автор Светлана Сушилина 

 

 

ГЛАВНЫЕ СОБЫТИЯ 2026 ГОДА ДЛЯ КОТОВСКА 

В 2026 году в Котовске продолжится реализация 
ключевых проектов в сфере культуры, городской среды 
и детского отдыха, многие из них стали возможны 
благодаря поддержке Евгения Первышова. 

Одно из важнейших направлений — обновление Дворца 
культуры. После завершения первого этапа ремонта 
фасада в конце 2025 года в новом году стартует второй 
этап реконструкции. На оба этапа из федерального и 
областного бюджетов выделено более 68 млн рублей в 
рамках нацпроекта «Семья» по федеральному проекту 
«Семейные ценности и инфраструктура культуры». Это 
учреждение остаётся культурным центром города, 
объединяющим поколения. 

Также в 2026 году Котовск примет участие во 
Всероссийском конкурсе лучших проектов создания 
комфортной городской среды в малых городах и 
исторических поселениях. Администрация города 
разработала концепцию благоустройства центральной 
площади, которую при победе реализуют по программе 
нацпроекта «Инфраструктура для жизни». Цель — 

сделать общественные пространства удобными, 
современными и востребованными жителями. 

Особое внимание в Котовске уделяется детскому 
оздоровлению. На территории «Лесного городка» в 
загородном оздоровительном лагере «Костёр» идёт 
строительство двух новых всесезонных корпусов. Уже 
смонтирован свайный фундамент первого корпуса, 
уложены основания, ведётся кладка стен. Также 
подведены коммуникации — вода, канализация, 
электричество. Новые здания позволят принимать 
детей круглый год и увеличат пропускную способность 
лагеря. Проект финансируется из областного бюджета 
и находится на личном контроле руководства региона и 
города. Глава области Евгений Первышов поддержал 
модернизацию «Костра» — лагерь уже не первый год 
входит в число лучших оздоровительных учреждений 
Тамбовской области. 

Одним из центральных событий этого года станет 
участие котовчан в выборах депутатов Тамбовской 
областной Думы, которые пройдут 20 сентября в 
рамках единого дня голосования. Это важная 
возможность для жителей города повлиять на 
формирование региональной законодательной власти. 

Культурная жизнь города сохранит свою 
насыщенность: котовчан и гостей ждут традиционные 
мероприятия — «Трасса мужества», «Фестиваль 
Котовской неваляшки», АРТ-Фест и другие. 

- Мы благодарны руководству области за поддержку и 
уверены, что Котовск станет ещё более современным, 
доступным и востребованным. В 2026 году мы будем 
делать всё, чтобы наши общественные пространства 
отвечали ожиданиям жителей — ведь комфортная 
городская среда начинается с инициатив самих 
котовчан, - отметил глава Котовска Алексей 
Плахотников. 

Автор Светлана Сушилина 
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В КОТОВСКЕ С НАЧАЛА ГОДА ВЫВЕЗЕНО СВЫШЕ 
ШЕСТИ ТЫСЯЧ КУБОМЕТРОВ СНЕГА 

О необходимости расчистки отдельных участков 
жители города сообщают прямо в комментариях на 
странице главы Котовска в соцсетях. 

По данным администрации Котовска, за первую 
половину января с дорого и тротуаров города 334 
самосвала вывезли 6,2 тысячи кубометров снега. 
Работы ведутся практически круглосуточно. Глава 
Котовска Алексей Плахотников призвал горожан 
сообщать о проблемных точках, которые особенно 
нуждаются в расчистке от снега, прямо в социальных 
сетях. 

- Ваша помощь позволит нам оперативно реагировать и 
поддерживать порядок на территории города. Вместе 
мы справимся с любыми погодными сюрпризами! - 
отметил Алексей Михайлович. 

Автор Эльвира Буханова 

 

В КОТОВСКЕ ОТКРОЮТ ДОБРО.ЦЕНТР 

Торжественное мероприятие состоится 16 января во 
Дворце культуры. 

С 2026 года в Котовске начнет работать Добро.Центр - 
координационная и информационная площадка, 
действующая в рамках нацпроекта «Молодёжь и дети». 
Сюда смогут обращаться социальные учреждения, НКО, 
школы и больницы с запросами на помощь, а центр 
подберет подходящих волонтеров в зависимости от 
профиля мероприятия. 

Поближе познакомиться с работой, предстоящей 
волонтерам, можно на торжественном открытии 
Добро.Центра. Гостей мероприятия порадуют 
концертной программой от волонтеров и 
приглашенных артистов.  
Открытие Добро.Центра состоится в 15 часов 16 января 
в киноконцертном зале Дворца культуры. 

Без возрастных ограничений 

Автор Анна Соловьева 

 

 

 

В ЦЕНТРЕ ЗАНЯТОСТИ НАСЕЛЕНИЯ КОТОВСКА 
ПОДВЕЛИ ИТОГИ ЗА ПРОШЕДШИЙ ГОД 

К концу 2025 года на учете в службе занятости стояли 
всего 35 безработных. 

Всего в 2025 году в ЦЗН обратились 213 человек, 
ищущих постоянную работу, и еще 187 подростков - для 
временного трудоустройства в свободное от учебы 
время. При содействии специалистов службы 
занятости, работающих в поддержку нацпроекта 
«Кадры», трудоустроены были 317 человек, в том числе 
175 несовершеннолетних и один инвалид, 
испытывавший сложности в поиске работы. 
Участниками общественных работ стали 28 человек. 

В конце декабря ушедшего года в банке вакансий 
городского ЦЗН зарегистрировано 235 вакантных 
рабочих мест. Уровень официальной безработицы по 
экономически активному населению составил 0,25 
процентов. При этом работники организации «КоСМО» 
находятся на трехдневной рабочей неделе. 

Автор Анна Соловьева 
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